ISSCHEMA Mer El Arena
September 2026

Vecka 36 Vecka 37 Vecka 38 Vecka 39 Vecka 40
Mandag 31-aug Mandag 07-sep Mandag 14-sep Mandag 21-sep Mandag 28-sep
17:15-18:15 F12 17:15-18:15 F12 17:15-18:15 F12 17:15-18:15 F12 17:15-18:15 F12
18:30-19:30 F16 18:30-19:30 F16 18:30-19:30 F16 18:30-19:30 F16 18:30-19:30 F16
19:30-20:30 u18 19:45-20:45 u18 19:45-20:45 u18 19:45-20:45 u18
[ Tisdag  O1sep | Tisdag  08-sep | Tisdag 15-sep | Tisdag  22-sep | Tisdag  29-sep
15:45-16:45 14:30-15:30 LIU 14:30-15:30 LIU 14:30-15:30 LIU 14:30-15:30 LIU
17:00-18:15  U9/U10/U11 | 17:00-18:00 U9/U10/U11 | 17:00-18:00 U12/U13 17:00-18:00 uU12/U13 17:00-18:00 u12/U13
18:30-19:30 u12/U13 19:00-21:00 | IS Domar-
19:30-20:30 Utbildning ] 20:00-21:00 Veteran 20:00-21:00 Veteran 20:00-21:00 Veteran
[ Onsdag ~ 02-sep | Onsdag  09-sep | Onsdag  16-sep | Onsdag  23-sep | Onsdag  30-sep
18:00-20:00 Filipstad 17:00-18:00 U12/U13 17:00-18:00 U9/U10/U11 | 17:00-18:00 U9/U10/U11 | 17:00-18:00 U9/U10/U11
20:15-21:15 u18 18:15-19:15 u18 18:15-19:15 u18 18:15-19:15 u18 18:15-19:15 u18
19:30-20:30 F16 19:30-20:30 F16 19:30-20:30 F16 19:30-20:30 F16
20:45-21:45 20:45-21:45
[ Torsdag  03-sep | Torsdag  10-sep | Torsdag  17-sep | Torsdag 24-sep | Torsdag  01-okt
16:00-17:00 LIU 16:00-17:00 LIU 16:00-17:00 LIU 16:00-17:00 LIU 16:00-17:00 LIU
17:15-18:15 U12/U13 17:15-18:15 U12/U13 17:15-18:15 U12/U13 17:15-18:15 U12/U13 17:15-18:15 u12/U13
18:30-19:30 F16 18:30-19:30  MV-tréning | 18:30-19:30  MV-trdning | 18:30-19:30  MV-traning | 18:30-19:30  MV-traning
20:00-21:00 Veteran 19:45-20:45 u18 19:45-20:45 u18 19:45-20:45 u18 19:45-20:45 u18
| Fredag  04-sep | Fredag  11-sep | Fredag 18-sep | Fredag  25-sep | Fredag  02-okt
14:30-15:30 LIU MV 14:30-15:30 LIU MV
17:00-18:00 u11 17:00-18:00 U9/U10/U11 | 17:00-18:00 u11 17:00-18:00 u11
18:15-19:15 F12/F14
[ Lordag ~ 05-sep | Lérdag  12-sep | Lérdag  19-sep | Lordag  26-sep | Lordag  03-okt
L c
11:00-12:00 U9/U10/U11 A U 10:00-11:00 TKH Flick
12:15-13:15 u18 N P 11:00-12:00  TKH Pojk
S
C U
U
P 8
 Séndag 06-sep | Séndag  13sep | Séndag  20-sep | Séndag  27-sep | Séndag  0d-okt
C
11:00-12:00 U9/U10/U11 U 11:00-12:00 U9/U10/U11 | 11:00-12:00 U9/U10/U11
P
U
19:00-20:00 Veteran 19:00-20:00 Veteran 19:00-20:00 Veteran 19:00-20:00 Veteran
8




